
石橋 双葉
看護師・生殖医療相談士
看護師長として働きながら、不妊治療中のカップルのカウンセリン
グやセミナーなどを実施。 現在は不妊治療専門病院へ勤務しなが
ら、ファミワンでアドバイザーとして不妊で悩まれているカップル
のサポートを多角的に行なっている。

国家資格キャリアコンサルタント、NPO法人 Fine の認定不妊ピア・
カウンセラー。ファミワンではアドバイザー兼カスタマーサクセス
担当。

松本 彩乃
キャリアコンサルタント・不妊ピア・カウンセラー

オンライン(Zoomウェビナー)開催
顔 出し 無しの 匿 名 参 加・途 中 参 加 & 途 中 退 席 もできます

講 師 の 専 門 家 に 質 問 も可 能！

妊活・不妊治療に向きあうなかで情報を正確に押さえておくことは重要です！
専門家から最新の情報をお伝えします！

土日25月年12025 時1514 ～時

不妊治療の最新情報と
仕事との両立

－専門家と当事者それぞれの視点から－

申し込み セミナー講師

文京区在住で、妊娠を希望する方とその配偶者など

2025年1月25日（土）14時まで

https://form.run/@bunkyo-seminar-20250125

下記のウェブサイトまたはQRコードから
申込みフォームでお申込みください。

対象者

申込受付期間

申込み

（株式会社ファミワン）

（株式会社ファミワン）

印刷物番号G0224050

妊娠を希望する方・その配偶者の方へ

文京区不妊治療の
最新情報セミナー無料

https://form.run/@bunkyo-seminar-20250125


看護師 ����/��/��

ご相談ありがとうございます。これから
妊活を始めようというところなのです
ね。おうち妊活でおすすめなのは基礎
体温計、排卵検査薬、葉酸です。基礎
体温は測ったことはありますか？どのよ
うなグラフになっていますか？まずは朝
起き上がる前に舌の裏にて体温を測っ
てみていただきたいです。

匿名希望（女性） ����/��/��

��歳女性です。
そろそろ妊活を始めようと
思っていますが、何から始めたら良い
かわかりません。自宅でもできること
もあるのでしょうか。

妊活・不妊治療・健康・メンタルなど、様々なご相談内容を専門家チームが
分析し、あなたとパートナーに最適なアドバイスをお届けします。
専門家チームは不妊症看護認定看護師・臨床心理士・胚培養士など約��名
（����年��月現在）で運用しています。

文京区在住の方 対象 クーポンコード

bnky 文京区○○

文京区妊活相談事業 のご案内
オンライン上でテキスト＆Zoomで相談し放題

相 談・登 録 はこちら！

LINEメニュー
「相談を始める」より
登録をスタート

LINE ID @famione-support

QRから、またはLINE検索より

Webサイトを開き
会員登録を行う

（利用規約・プライバシーポリシーへの同意）

LINEアカウントで
新規会員登録

（メールアドレスでも登録可能です）

「○○」にはお住まいの町名が入ります
（例）bnky文京区春日

クーポンコードで無料！
無料登録・相談回数無制限！ 
何度でも相談できます。

お申込み後にご登録いただいたメールアドレスに
ZoomURLをご案内いたします。
※届かない場合は、メールアドレスが異なっている
可能性がございますので改めてご登録いただくか、
下記【お問い合わせ】株式会社ファミワンまでご連
絡ください。
※事前にZoomアプリをインストールしてください。

申込受付のメールを受信
STEP 1

申込受付メールに記載されたZoomURLをクリック、ま
たはWebブラウザのアドレスバーにコピー＆ペーストし
てください。Zoomのシステムダイアログが表示された
ら[Zoomミーティングを開く]をクリックしてください。ダ
イアログが表示されない場合は、画面上の指示に従い
[Zoomをダウンロードして実行]を選択してください。

オンラインセミナーに参加
STEP3（当日）

オンラインセミナーは講師のPC画面を共有
する形で聴講していただきます。聴講に必要
なPC・スマートフォン・タブレット端末やイヤ
フォン等をご準備ください。

受講に必要な機器を準備
STEP 2（当日）

オンラインセミナー「文京区不妊治療の最新情報セミナー」

2025年1月25日（土）14時まで
申込受付期間

https://form.run/@bunkyo-seminar-20250125

下記のウェブサイトまたはQRコードから申込みフォームでお申込みください。

【サービスに関するお問い合わせ】 株式会社ファミワン(委託業者） https://famione.com/form/contact/

【お問い合わせ】 文京保健所　健康推進課　��-����-����

https://famione.com/connect/healthcare.html?utm_source=flier&utm_medium=bunkyo&utm_content=seminar&utm_campaign=2410111
https://form.run/@bunkyo-seminar-20250125

