
令和８年２月 日 

総務部防災危機管理課 

 

令和７年度 本郷台中学校避難所総合訓練の実施結果について 

 

１ 実施日時等 

(1) 日 時 令和８年２月８日（日）午前８時 30分から午前 11時 30分まで 

(2) 場 所 本郷台中学校 

(3) 参加者  

所属 人数 

本郷台中学校避難所運営協議会役員 ５０ 

区民（体験型訓練参加） 49 

学校関係者(教職員・生徒含む) ３０ 

防災関係機関等（本郷消防署、文京区医師会、文京区歯科医師会、文京区薬剤師

会、文京手話会、文京区アマチュア無線局災害非常通信連絡会、ＮＰＯ法人文京動

物愛護協会、一般社団法人東京都トラック協会文京支部） 

30 

区職員（災害対策本部委員含む） 29 

合計 188 

 

２ 訓練内容 

(1) 避難所開設キット取扱い訓練 

発災から３時間を想定した避難所を開設するための手順書である開設キットを使用した訓練を 

実施しました。開設キットの「はじめにやること」を使って、少人数における開設準備、その後 

避難所を運営するための５つの班（運営本部班、避難者援護班、総務情報班、給食物資班、救護 

衛生班）に分かれて運営訓練を実施しました。 

(2) 関係機関による各種体験コーナー 

水消火器による初期消火訓練、ＡＥＤ体験、文京区アマチュア無線局災害非常通信連絡会ブー 

ス、ＮＰＯ法人文京動物愛護協会の展示等、各種体験コーナーを設けました。 

(3) 一般社団法人東京都トラック協会文京支部と連携した輸送物資の受け入れ訓練 

一般社団法人東京都トラック協会文京支部の協力のもと、災害時物資輸送訓練を実施しました。 

実際に２トントラックを校内に停車し、トラックからの積み下ろし方法、支援物資の積み方等につ 

いてご説明いただきました。さらに、実際に校内を巡回し、物資集積場所や運搬経路など施設の活 

用方法についてもレクチャーをいただきました。 


