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相談者 相談内容

本人
肝胆がんで２回手術、抗がん剤は無効と診断。治療継続の意向を問われたが、治療は続
けたい半面、自宅で過ごしたい。今は日常生活には支障なく介助不要だが、同居の妻も
高齢であり、今後動けなくなった時のことを考えると今から不安になる。

本人
要支援認定を受け、ヘルパーを週1回利用。100歳を超え、膝痛で通院が困難になってき
た。離れて暮らす家族に頼ることもあるが、そろそろ訪問診療にお願いした方が良いか
と思っている。

本人 区報で相談窓口を知ったが、何をするところか。かかりつけ医について知りたい。

本人 歯科を探しているが探し方が分からない。

家族・
親族

現在かかりつけ医がいないので高齢者のみ世帯では受診するにも困難な時がある。
「高齢者のための福祉と保健のしおり」を見たら訪問診療があると知り、詳細を知りた
い。

家族・
親族

母のケアマネジャーの対応が遅く、今後の状態変化が心配。ケアマネジャーの仕事範囲
や、ショートステイ・施設利用を増やしたい場合の文京区の実情を知りたい。

家族・
親族

夫の件について。鬱傾向になり、精神科を受診したが何の解決法にもならないと通院を
止めた。相談できるところがなく困っている。

家族・
親族

先月出産した。小児科の情報、夜間・休日受診できるところを知りたい。

ケアマネ
・行政

在宅でレントゲンを撮ってくれる往診医を知りたい。

ケアマネ
・行政

結核の方を診てくれる往診医院を紹介してほしい。

他県MSW
４月に仕事の都合で転居予定の利用者、そのため外来でのリハビリや自己導尿の指導な
ども含め管理できる病院、クリニックがあれば教えてほしい。

「かかりつけ医・在宅療養相談窓口」の相談事例について


