
令和8年度アレルギー講演会

文京区保健衛生部予防対策課保健予防係  文京シビックセンター8階
TEL 03－5803－1225（ダイヤルイン）

赤ちゃんのスキンケア

❶  区ホームページの電子申請
 （右記 QR コードから申請できます。）
❷  本チラシ裏面の「アレルギー講演会申込書」に必要事項を
　 明記の上、下記へ郵送または持参
❸  下記へ電話

令和8年5月15日（金）～ 令和8年6月4日（木）
乳児同伴でご受講いただけます。ただし、対象月齢以外の乳児やご兄弟のご来場はお控えください。
会場に託児所はございません。

6月11日木令和8年

文京区役所3階保健サービスセンター内集団指導室
（文京区春日1-16-21）

区内在住の生後2〜6か月までの乳児をお持ちの保護者
（乳児同伴可）
15名（申込順）

● バスタオル1枚
● 日頃お使いの保湿剤
※お子様に保湿剤を塗布していただく実技を実施する
　予定です。クリーム・軟膏など形状は問いません。

印刷物番号 G0326009

みんなで学ぼう

申込
フォーム

毎日の赤ちゃんのスキンケア、
それはアレルギー予防にもつながります。
アレルギーエデュケーターから、
赤ちゃんのお肌や正しいケアの方法を
学んでみませんか。

東京都立小児総合医療センター
アレルギーエデュケーター

山野 織江 氏

講師

午後1時30分～午後3時
（受付時間：午後1時 ～）

お問合せ先
・申込み

入場無料

正しい知識と方法で
赤ちゃんのお肌を
守りましょう

ようこそ
外の世界へ！

申込方法

その他

申込期間

日時

会場

対象

定員

ご持参
いただくもの




