
体験教室ウィーク

アカデミー向丘で活動している団体の活動に

『無料』で参加できます。
「生涯学習に興味がある」、「何か始めてみたい」
そんなあなたにピッタリ、お気軽にお越しください！

アカデミー向丘

場所

実施日

アカデミー推進課、アカデミー向丘

★事前申込制教室は１月１０日(金)より申し込み開始！各団体へ
お申し込みください。

★当日自由入場制の場合は、直接会場へお越しください。
（詳細は裏面をご覧ください！）

２月１０日(月)、１１日（火）

２２日(土)

アカデミー向丘



体験教室一覧

アカデミー推進課、アカデミー向丘

2月10日（月）

ピアノを弾いてみませんか? （ピアノを楽しみましょう）

体験
内容

いつかピアノを弾いてみたいと思っていた方、チャンスで
す!30分で連弾の楽しさを味わってください。
指を動かして、脳を活性化させましょう!音符が読めなくて
も大丈夫です。中高年初心者対象です。

日時
2月10日（月）
13:00～17:30

当日の
持ち物

なし
（教材はこちら
で用意します）

事前
申込

TEL: 090-5494-2821 (野口) 場所 音楽室
普段の
活動日

毎週1回
月・火・水の
いずれか

2月11日（火）

日本舞踊を踊りましょう（千の会）
体験
内容

伝統文化である日本舞踊を基本から学べます。楽しくお稽
古しましょう。

日時
2月11日（火）
13:00～17:30

当日の
持ち物

足袋(又は白
ソックス)

事前
申込

TEL: 03-5814-8308 (岡本) 場所 和室
普段の
活動日

第2、
第4火曜日

どなたでもフラをはじめてみませんか（ケアロハフラの会）

体験
内容

初めての方興味のある方、親子もみんなで楽しくフラを踊
りましょう！
今回は14：00から15：15、15：30～16：45の二回を予定
しています。

日時
2月11日（火）
13:00～17:30

当日の
持ち物

なし

事前
申込

TEL: 090-5531-9881 (横尾) 場所
レクリエーション

ホール
普段の
活動日

火曜日午後、
金曜日午前

カンツォーネ・オペラを歌おう（suono）

体験
内容

素敵なオペラアリアやカンツォーネを発声法も学びながら
歌ってみませんか?

日時
2月11日（火）
13:00～17:30

当日の
持ち物

なし

事前
申込

TEL: 080-2564-5665 (SMS可) 、
E-mail: suono5665@gmail.com (福井)

場所 学習室
普段の
活動日

月曜、金曜

2月22日（土）

英語リトミック!  楽しく英語と音楽に触れよう!!（英語リトミックサークル）

体験
内容

6ヶ月～3才児のお子様向けの英語リトミックサークルで
す。
乳幼児期から音楽をきいてよい耳を育て、英語も好きにな
れます!ご参加お待ちしております。

日時
2月22日（土）

9:00～12:00
当日の
持ち物

なし

事前
申込

E-mail: lisamusicandenglish@gmail.com (新井) 場所 学習室
普段の
活動日

火曜午後、
土曜午前

楽しく学ぶイタリアオペラの世界（リリカイタリアーナオペラ）

体験
内容

楽譜が読めなくても、イタリア語は分からなくても大丈
夫!
一緒にオペラの世界を体験してみませんか?

日時
2月22日（土）
13:00～17:30

当日の
持ち物

特に必要あり
ませんが、
必要であれば

録音機

事前
申込

TEL: 080-7227-6569 （古河） 場所
レクリエーション

ホール
普段の
活動日

月曜日
18:00～21:00、

木曜日
14:00～17:00、

土曜日
14:00～17:00

2月22日（土）

ウクレレを弾いてみよう! （モアナウクレレ）

体験
内容

色々なジャンルの曲をウクレレ演奏で楽しみましょう。
初心者大歓迎です。

日時
2月22日（土）
13:00～17:30

当日の
持ち物

持っている方
はウクレレ、
なくても大丈

夫です
事前
申込

TEL: 03-3813-0224 (久保) 場所 学習室
普段の
活動日

各月第2、
第4土曜日

【事前申込制】事前に各団体にお申し込みください！

【当日自由入場制】直接会場にお越しください！


