
文京区居宅介護支援事業所一覧  （休止中を除く） 令和8年7月1日

No. 事業所名称 所在地 電話番号 FAX番号

1 ＡＬＳＯＫ介護ケアステーション　文京 白山５－７－９　シャトレー白山１階 03-5319-2673 03-5319-2674

2 ほのぼのらいふ東京 小石川 １－２２－２　南部ビル１階　 03-5805-7855 03-5805-7857

3 ケアプランあかり 小石川３－６－１５ 03-5615-9428 03-5615-9428

4 有限会社　リンデンケア 小石川３－２７－６　コスモ小石川１０２ 03-6801-9723 03-6801-9726

5 一般社団法人　小石川医師会居宅介護支援事業所 小石川５－６－９ 03-5978-9795 03-5978-9799

6 ピカ１ケア 小石川５－３４－１０　長島ビル３０１ 03-6801-5436 03-3812-2740

7 ニチイケアセンター茗荷谷 春日２－１０－１５　志知ビル２階 03-5840-8516 03-5840-8519

8 あしつよ・文京 春日２－１３－１　芳文堂ビル７階 03-6801-6402 03-6801-6403

9 居宅介護支援事業所こひなた 小日向１－５－１３ 03-5976-6587 03-5976-6586

10 星医療酸器訪問看護・リハビリステーション巣鴨 千石４－１６－２　小林ビル２０３ 03-5976-2677 03-5976-2666

11 居宅介護支援事業所健生 大塚４－３－１ 03-5319-2776 03-3944-1371

12 大塚介護保険サービスセンター 大塚４－５０－１ 03-3946-8131 03-3941-6333

13 老松ケアサービス　指定居宅介護支援事業所 大塚５－１５－１０　三恵ビル１０３ 03-3941-3666 03-3941-3888

14 リハビリ道場 大塚６－２７－６　グリーンハウス 03-3943-3408 03-3943-3404

15 音羽介護サービス 音羽１－１４－８　ハイツ音羽８０１ 03-3943-1182 03-3942-5624

16 いちふじケアマネステーション 関口１－１３－１４　向井ビル４階 03-6280-7590 03-6280-7591

17 ケアサポート　たつき 目白台２－１２－１３－１０１　目白台濱野ＢＬＤ 03-6912-2017 03-6912-2018

18 あ・らゆーるサポートセンター 白山１－１９－６　シンク白山ビル３階 03-5803-6875 03-5803-6876

19 トータルケアかなめ文京 白山１－３０－３－３階 03-6821-1308 03-6821-1348

20 有限会社渡瀬 本駒込１－２１－１４ 03-3946-7151 03-3946-7152

21 有限会社　加藤介護サービス 本駒込１－２５－２４ 03-3946-3581 03-3945-6188

22 リトルケトル介護サービス 本駒込２－２０－１０　ロアジス文京２０５ 03-6902-1912 03-6902-1922

23 昭和介護保険サービスセンター 本駒込２－２８－３１ 03-5395-2376 03-5395-3255

24 居宅介護支援事業所　ＳＩＮＳＵＮ 本駒込５－４５－８　ソシヤル中村１０１ 03-5842-1080 03-5842-1081

25 おとのは 千駄木３－２２－１１　シャルマン文京千駄木５０３ 03-5832-9181 03-5832-9182

26 佐々木ケアサービス株式会社在宅介護事業部千駄木営業所 千駄木４－１－２２ 03-5832-8523 03-3827-2120

27 ケアステーションふくしあ文京 千駄木４－７－１５－２０２ 03-5809-0716 03-5809-0736

28 奉優会千駄木の郷居宅介護支援事業所 千駄木５－１９－２ 080-4328-4445 03-5832-6173

29 有限会社あゆみ介護文京 千駄木５－２８－５　 03-3821-8135 03-3821-0713

30 有限会社　アドワンス　サポート・コスモス 千駄木５－４９－１ 03-5814-1577 03-5814-1566

31 サルースケアプランセンター駒込 向丘１－１０－２ ＴＨＥＰＬＡＺＡオーベル白山１２０５ 03-5654-5812 03-5654-5813

32 ケアプランセンター東大前 向丘２－９－１０コート追分１０１ 03-3868-2300 03-3868-2008

33 ケアプラン　ひまわり 向丘２－１８－６　ヒルズコート１０２ 03-5834-7585 03-5834-7580

34 ケアワーク弥生　介護支援部 弥生２－１５－１３ 03-3811-1259 03-3811-1267

35 居宅介護支援事業所　けせら 本郷３－１５－２　本郷二村ビル５階 03-5840-6871 03-5615-8780

36 本郷ケアプランセンター 本郷３－２２－９　ＧＳハイム御茶ノ水６０３ 03-5990-9498 03-5990-9499

37 居宅介護支援事業所　小石川みやびの郷 本郷４－１７－９－４０１ 03-5689-6612 03-5689-6613

38 春プランセンター 本郷４－２５－１１　ハイシティ本郷菊坂６０１ 03-5654-5838 03-5654-5839

39 指定居宅介護支援事業所　ソナタケア 本郷４－２５－１１　ハイシティ本郷菊坂７０５ 03-5615-8640 03-5615-8641

40 居宅介護支援事業所　クオーレ 本郷５－４－８　菊坂スクエアー１階 03-6240-0166 03-3868-0136

41 メリッサケア 本郷６－３－２－１０２ 03-5990-9515 03-5990-9514

42 リーベ居宅介護支援事業所 湯島２－１６－１０　TRUST VALUE 湯島３階 03-5844-6591 03-5844-6592

43 居宅介護支援事業所　ゆしまの郷 湯島３－２９－１０ 03-3836-3528 03-3836-3523

44 居宅介護支援事業所　てんじん 湯島３－３２－７　 03-3831-5228 03-3831-5228

45 あ・むろケアプラン事務所 湯島３－４２－２ 03-3832-0931 03-3832-0931

46 龍岡ケアーマネイジメントセンター 湯島４－９－８ 03-3811-0808 03-3811-3155
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文京区介護予防支援事業所一覧 令和8年7月1日

No. 事業所名称 所在地 電話番号 FAX番号

1 大塚介護予防支援事業所 大塚４－５０－１ 03-3941-9678 03-3941-9716

2 白山介護予防支援事業所 本駒込２－２９－２４　パシフィックスクエア千石６階 03-3942-8128 03-5981-8851

3 千駄木介護予防支援事業所 千駄木５－１９－２ 03-3827-5422 03-5832-6173

4 龍岡介護予防支援事業所 本郷２－４０－１１　かねやすビル７階 03-3811-8088 03-3811-2888
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