
◎基本政策 １　子どもたちに輝く未来をつなぐ 戦略シート2025（令和７年度～）

●手段（事業計画）●

 ‣ 授業支援人材の配置

　（体力アップトレーナー[小学校]・テクニカルトレーナー[中学校]）

 ‣ 地域大学との連携（体力向上アドバイザーの小学校への派遣等）

［ ]  ‣ 「文京版サーキットトレーニング」の実践

 ‣ 体力・健康づくりに関するイベント等

 ‣ がん教育（大学や病院との連携、ゲストティーチャーの派遣等）

 ‣ 「部活動のあり方に関するガイドライン」に基づく

 部活動指導員・部活動指導補助員による部活動の指導・運営

［ ]  ● 部活動の地域連携・地域移行推進事業

　（検討会議、部活動業務の外部委託(モデルケース))

 

 ‣ 区内小・中学校等での交流事業

　（ハンドボール出前授業、パラスポーツ体験等）

［ ]  ‣ 各関係団体との協働事業（親子教室等）

 ‣ 保育園・幼稚園において同じように質の高い幼児教育・保育の提供

［ ]  ‣ 日々の幼児教育・保育の中で、遊びを通した「生きる力の基礎」の育成

 ‣ 「和食の日」給食、新米・緑茶の購入、日本茶教室、

［ ] 国内交流自治体の食材購入

主要課題 No. 5 子どもの健康・体力の向上

事業
番号 計画事業（所管課）

年次計画 令和7年度

事業費
（千円）令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和９年度

24 42,129

健康・体力増進事業

教育センター

25 141,591
中学校部活動支援

教育指導課

26 38,966

スポーツ振興課

スポーツ振興事業

15

文京区版幼児教育・保育カリ
キュラムの実践

271
幼児保育課

27
和食の日推進事業

19,150
学務課


