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（回収にお申し込みが必要なもの）

表の見方

オートバイ
　販売店にご相談ください。
　または二輪車リサイクルコールセンターへ
　　　　　　　　　　（電話：050-3000-0727）

パソコン・
パソコンディ
スプレイ

家電４品目

　【テレビ・エアコン・洗濯機/衣類乾燥機・冷蔵庫/冷凍庫】
　販売店にご相談ください。
　または家電リサイクル受付センターへ
　（電話：0570-087200※ナビダイヤル）

　製造メーカーにお問い合わせください。
　不明の場合（自作機を含む）については、
　　パソコン３Ｒ推進協会へ（電話：03-5282-7685）

※
　「出し方と注意点」欄を優先します。
　集積所に出す場合は※印の種別へ。

粗大ごみ 　粗大ごみ受付センター　電話：03-5296-7000

●■併記 　「出し方と注意点」欄を参照してください。

★ 　粗大ごみ処理手数料について、18ページの分類をご確認ください。

不　可
区では回収できない種別です。「出し方と注意点」欄を参照してくださ
い。

記号について

　区では回収できない種別です。

種別について

資　源
資源回収の対象。品目によって、集積所・回収拠点（区施設・協
力店など）に分かれています。

可　燃 可燃ごみの対象。集積所に出してください。

不　燃 不燃ごみの対象。集積所に出してください。

粗　大 粗大ごみの対象。粗大ごみ受付センターにお申し込みください。

料　金 粗大ごみとして捨てる場合に必要となる料金です。

「資源」のうち、古紙・びん・缶・ペットボトルは週１回、集積所で回収しています。
プラスチック製ボトル・紙パック・乾電池・食品トレイ・衣類・インクカートリッジ・蛍光管・水銀
使用計器類・携帯電話とスマートフォンは区施設やスーパーマーケットの店頭などの拠点で
回収しています。
すすいで資源になる品目でも、汚れが落ちにくいものについては「資源」と「可燃」に併記し
ています。
粗大ごみ（おおむね一辺が30cm以上）に該当する場合がある品目には、「可燃」または「不
燃」と「粗大」を併記しています。
金属等とプラスチック等の複合製品については、可燃（プラスチック等）・不燃（金属類）に分
け、容易に分離・切断できない場合は、その割合の多いものにより区分を判断します。
電子機器を不燃ごみに出す際は、電池を抜いて（内蔵型は除く）本体のみを出すようにして
ください。特にリチウムイオン電池の抜き忘れにご注意ください。

（注意）

　該当する種別です。●

■
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あ アイロン ●

アイロン台 ● 400

アイロンプリント紙 ●

空き箱（紙製） ● つぶして雑誌と一緒にしばって出すか、まとめてひもでしばって出してください。

アクリルスタンド ●

アコーディオンカーテン ● 900

アタッシュケース ● 400

油（灯油・石油） ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

油の付着したびん ● 汚れたびんはリサイクルできません。

雨具（かっぱ） ●

編み機 ● 900

アルバム ●

アルミ缶 ● 軽くすすいで資源の日に青いコンテナにお出しください。

アルミホイル ●

安全ピン ●

アンテナ（BS等） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

アンプ（オーディオ） ● 400

い イーゼル、キャンバス ● 400

池（家庭庭園用） ● 1,300

衣桁（いこう） ● 400

石 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

衣装ケース（ファンシーケース） ● 400

いす（ソファー以外） ● 400

板類一束（ガラス板・鉄板類除く） ● ● 400 釘は必ず抜いてください。おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

一輪車（子供用遊具） ● 400

一升びん ● 軽くすすいで資源の日に黄色のコンテナにお出しください。

一斗缶 ● 中身のないものに限ります。

井戸用ポンプ（家庭使用） ● 400

井戸用モーター（家庭使用） ● 400

イヤホン ●

医療廃棄物（事業系） ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

医療廃棄物（在宅） ● ● 注射針の回収容器は薬局で配布しています。金属類は不燃ごみへ。

衣類乾燥機 ■ 販売店または家電リサイクル受付センターへ。

引火物各種 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

印鑑（象牙・木・プラスチック製） ●

う ウインドサーフィンボード ● 400 セイル等を含む一式は800円。180cm以下に切断してください。

ウインドファン ● 900 窓に取り付ける換気扇型のもの。窓用エアコン含まず。

植木（土は取り除く） ●

素焼き、陶器製 ● ● 400 土は取り除く。おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

プラスチック製 ● ● 400 土は取り除く。おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ウエストマッサージ器等 ● 900

ウォーターベッド、エアーベッドマット ● 400 水・空気を抜いたものに限ります。

ウォシュレット（簡易便座） ● 400

浮き輪（レジャー用） ●

薄型テレビ ■ 販売店または家電リサイクル受付センターへ。

うちわ ●

ウッドカーペット（6畳未満） ● 900 180cm以下に切断してください。

ウッドカーペット（6畳以上） ● 1,300 180cm以下に切断してください。

腕時計 ●

ウレタン ●

上靴 ●

ごみの分別品目一覧（50音順）　　　　　　　　　　　　　令和６年４月版

品　　名
種　　別

出し方と注意点

油（食用） ●
古紙や古布に染み込ませるか、凝固剤で固めてお出しください。区のイベントでも
回収します。

衣類 ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスに出してください。汚れたものは、
できるだけ、小さく裁断して可燃ごみへ。

ブラザー、キヤノン、エプソン、ヒューレットパッカードの4社のものは、できるだけ区
の回収拠点の回収ボックスに出してください。それ以外のものは可燃ごみへ。

植木鉢

運動靴 ※

インクカートリッジ ※

できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。汚れたものは可
燃ごみへ。
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品　　名
種　　別

出し方と注意点

え エアコン ■ 販売店または家電リサイクル受付センターへ。

映写機 ● 400

絵の具 ● ● チューブが金属のものは不燃ごみへ。

MD（ミニディスク） ● ケースも含めて可燃。

ＬＥＤ電球 ※ 購入時のケースや新聞紙等に包んでだしてください。

LD（レーザーディスク） ● ケースも含めて可燃。

エンジンオイル ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

延長コード ●

鉛筆削り器（電動・手動） ●

鉛筆削り器（携帯用・簡易） ● 金属部分はできるだけ取り除いてください。

お オイル缶（食用） ● 油が残るためリサイクルできません。

オイルヒーター ● 900

オイルびん（食用） ● 油が残るためリサイクルできません。

OA機器（ワープロを除く） ● 1,300 パソコンは除く。

OA用紙 ● 雑がみとして出してください。感熱紙・写真は可燃ごみへ。

アンプ ● ● 400

LDプレイヤー ● ● 400

カセットデッキ ● ● 400

CDプレイヤー ● ● 400

チューナー ● ● 400

ラジカセ ● ● 400

ラジオ ● ● 400

レコードプレイヤー ● ● 400

オーディオラック ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

オートバイ ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

オーブントースター ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

オーブンレンジ ● 400

置物（花器・花瓶除く） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

金属製 ● ● 400 直径が30cm以上のものは粗大ごみへ。

木製・プラスチック製 ● ● 400 直径が30cm以上のものは粗大ごみへ。

押入タンス ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

金属製 ●

プラスチック製 ●

おむつ ● 紙製・布製とも可燃ごみへ。汚物は取り除いてください。

折込チラシ ● 新聞と一緒にひもでしばってお出しください。

オルガン ● 2,300 電子ピアノ、電子オルガンを含む

温度計 ※
水銀を使用しているものはリサイクル清掃課窓口へ出すか区のイベント時の回収
などを利用してください。不燃ごみの日に出す場合は、他の不燃ごみとは分けて出
してください。

温風機（電気温風ヒーター） ● 900

か 薄手 ●

厚手 ●

カーテンフック ● ● 木製・プラスチック製のものは可燃ごみ、金属製のものは不燃ごみへ。

カーテンレール ● 400 180cm以下に切断してください。

カード類 ● 金属製のものは不燃ごみへ。

カーペット ● 900

貝殻・卵の殻・食物の骨 ●

液晶テレビ ※ ■
販売店または家電リサイクル受付センターへ。
（但し、携帯用・車載用は粗大ごみへ）

できるだけ区のイベント時の小型家電回収などを利用してください。

絵本 ● ※
ひもでしばってお出しください。ビニールコーティングされているものやハードカ
バーはリサイクルできませんので、可燃ごみへ。

ACアダプター ※

オーディオ
機器

おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

桶・たらい

おたま

落ち葉 ● 5袋以上は臨時ごみとして有料になります。清掃事務所へお問い合わせください。

おもちゃ

木製・プラスチック製 ● ● 400
電池は区内の回収拠点のボックスへ。おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ご
みへ。

金属製 ● ● 400
電池は区内の回収拠点のボックスへ。おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ご
みへ。

カーテン できるだけ、小さく裁断して出してください。金具は取り外して不燃ごみへ。
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品　　名
種　　別

出し方と注意点

か カイロ（使い捨て） ●

化学ぞうきん ●

鏡・姿見 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

花器・花瓶・かめ ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

鍵 ●

学習机 ● 1,300

傘 ● ● 400 束ねてください。10本未満は不燃ごみでお出しください。

木製・プラスチック製 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

金属製 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

飾り棚 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

加湿器 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ガスオーブン ● 1,300

ガステーブル（ガスコンロ） ● 400

ガスボンベ（大型のもの） ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

カセットコンロ（卓上用） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

カセットテープ ● ケースも含めて可燃。

カセットボンベ（使い切ったもの） ● 中身の見えるビニール袋に入れて資源の日に青色のコンテナにお出しください。

カセットボンベ（中身があるもの） ● 他の不燃ごみと分けて「キケン」と表示して出してください。

ガソリン ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

カタログ類 ● ひもでしばってお出しください。

● 400 ドラム（単体）、キーボード（鍵盤）、バイオリン等

活性炭 ●

カップめん容器 ●

かつら ●

金網（フェンス） ● 400

かなづち ●

加熱式たばこ ■ 販売店の回収にお出しください。

画鋲（プラ付きも） ● 紙に包むなど、危険のないように出してください。

● リサイクルできません。

紙おむつ ● 汚物はトイレに流してください。

紙コップ ●

カミソリの刃・カッターの刃 ● 新聞紙等に包み「キケン」と表示してお出しください。

髪の毛 ●

紙パック（内側が銀色のもの） ● リサイクルできません。

ガムテープ（紙製・ビニール製） ●

カメラ（デジタルカメラを除く） ● 使い捨てカメラも含む。

カラーボックス ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

カラオケ演奏装置 ● 900

ガラス板（一束） ● 400

ガラス食器・コップ等 ● 割れたものは新聞紙等に包んで「キケン」と表示して出してください。

皮（皮革製品） ●

瓦 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

缶（油が入っていたもの） ● 汚れているものはリサイクルできません。

簡易棚 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

簡易・携帯便器 ● 400 介護用簡易便器を含む。

換気扇 ● 400

換気扇フード ● 400

額縁 ● ● ● 400

傘立て

楽器類（オルガン、シンセサイザー、ギターを除く）

鞄 ※

金属製のものは不燃ごみへ。おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

かご ● ● ● 400
水切りかご、自転車かご、洗濯かご、ペットかご等。金属製のものは不燃ごみ、お
おむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

● 400
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。汚れたものは可
燃ごみ（大型のものは粗大ごみ）へ。

紙（感熱紙・感圧紙・粘着テープ等の付いたもの）

紙パック（内側が白い紙のもの） ※
500ml以上の容器は、できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスに出してくだ
さい（洗って切り開いてください）。

缶（飲食料用のアルミ缶・スチール缶） ●
水で軽くすすいで青いコンテナに出してください。海苔の缶、お菓子の缶、茶筒缶
も資源の日に青色のコンテナへお出しください。
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品　　名
種　　別

出し方と注意点

か 衣類乾燥機 ■ 販売店または家電リサイクル受付センターへ。

食器乾燥機 ● 400

食器洗い乾燥機 ● 1,300 中の水を完全に抜いてからお出しください。

布団乾燥機 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

乾燥剤 ●

乾電池（筒型の使い捨て一次電池） ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。不燃ごみの日に
出す場合は、他の不燃ごみとは分けて中身の見える袋にいれて出してください。

乾電池（ボタン型） ■ 販売店の回収ボックスへ。

看板 ● 400

看板（電飾） ● 900

き キーボード（楽器） ● 400

キーホルダー（金属製） ●

木くず、木の枝 ● 30cm以下に切り、袋に入れて出してください。

ギター ● 400

ギターケース ● 400

キックボード ● 400

木づち ●

キッチンペーパー ● 不織布にはプラスチックが含まれているためリサイクルできません。

木箱 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

脚立 ● 400 180cm以下のもの。

キャットタワー ● 400 品名/ペット用品

金属製 ●

プラスチック製 ●

キャビネット ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

キャリア ● 400 箱型のものは、「箱物家具」の品物を選択してください。

いす ● 400

いす付きテーブル ● 900

テーブル ● 400

テント、タープ ● 400

野外調理器 ● 400 バーベキュー鉄板、コンロ等

救急ばんそうこう ●

牛乳びん ● 軽くすすいで資源の日に黄色のコンテナにお出しください。

給油ポンプ ● 電池は外してください。

教科書 ● ひもでしばってお出しください。

高さ40cm未満 ● 400 いすがある場合は、別途受け付け

高さ40cm以上70cm未満 ● 900 いすがある場合は、別途受け付け

高さ70cm以上 ● 1,300 いすがある場合は、別途受け付け

業務用ゲーム機（家庭使用） ● 3,200 スロットマシン、電動麻雀台等

手提げ ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

耐火・大型 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

く 空気入れ ● 400

空気清浄器 ● 400

クーラーボックス ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

くぎ ● 新聞紙等に包み「キケン」と表示してお出しください。

草花 ●

金属製 ●

プラスチック製 ●

櫛（くし）（プラスチック製） ●

薬（家庭用。容器を除く） ● 業務用の薬品は専門業者へ依頼してください。

薬のシート ● アルミ使用のものは不燃ごみへ。

薬のチューブ ● チューブが金属のものは不燃ごみへ。

乾燥機

乾燥機

キーボード（パソコン用） ● ● 400
単体で廃棄する場合（おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ）。パソコン
本体と一緒に廃棄する場合は、購入メーカーかパソコン3R協会へお問い合わせく
ださい。

キャップ

キャンプ
用品

牛乳パック ※
500ml以上の容器は、できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスに出してくだ
さい（洗って切り開いてください）。

鏡台

金庫

鎖（くさり） 長いものは解けないように縛ってください。

串（くし） ● ● 新聞紙等に包み「キケン」と表示してお出しください。金属製のものは不燃ごみへ。
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品　　名
種　　別

出し方と注意点

く

消毒薬・殺虫剤等 ●

果物の保護材（ネット等） ●

クッション ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

靴べら ● 金属製のものは不燃ごみへ。

グラス ● 新聞紙等に包み「キケン」と表示してお出しください。

クリアファイル ● 金属製の留め具は、不燃ごみで出してください。

クリスマスツリー ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

車いす ● 900

クレヨン ●

クレンジングシート ●

クローゼット ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

グローブ（スポーツ用） ●

軍手（ゴム製・布製） ●

け

携帯音楽プレイヤー ※

携帯ゲーム機 ※

携帯電話 ※

携帯トイレ ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ゲーム機 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ゲームソフト ●

消しゴム ●

化粧箱 ● 400

中身が水性のもの ● 軽くすすいで資源の日に黄色のコンテナにお出しください。

中身が油性のもの ● リサイクルできません。

下駄 ●

下駄箱・シューズラック ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

血圧計 ※
水銀を使用しているものはリサイクル清掃課窓口へ出すか区のイベント時の回収
などを利用してください。不燃ごみの日に出す場合は、他の不燃ごみとは分けて出
してください。

玄関マット（金属製） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

健康いす ● 900

サイクリングマシン ● 1,300 エアロバイク等

ステッパー ● 400

美顔器 ● 400

ぶら下がり健康器 ● 900

ローイングマシン ● 900

建築廃材 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

剣道用具（一式） ● 400

こ 工具箱（大工道具箱等・家庭使用） ● 400

工具類（大工道具・家庭使用） ● 400 電気ドリル、チェーンソー、ジャッキ等

行李（こうり）・柳行李 ● 400

ゴーグル ●

コーヒーメーカー、コーヒーミル ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

黒板・白板 ● 400 ホワイトボードを含む

ござ ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

こたつ板 ● 400

こたつ布団 ● 400

ガラス製 ● 新聞紙等に包み「キケン」と表示してお出しください。

ステンレス製 ●

プラスチック製 ●

子ども用遊具（ブランコ、すべり台除く） ● 400 竹馬、トランポリン、ホッピング等

薬のびん
飲み薬 ●

（家庭用に市販されているドリンク剤や錠剤のびん）　資源の日に黄色のコンテナ
にお出しください。

靴 ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。汚れたものは可
燃ごみへ。

できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスに出してください（割れないように
紙のケースに入れてください）。不燃ごみの日に出す場合は、他の不燃ごみとは分
けて購入時の箱に入れるか紙で包み出してください。割れている場合は併せて「キ
ケン」と表示してください。

できるだけ区のイベント時の小型家電回収などを利用してください。
区の集積所に出す際は、電池を抜いて（内蔵型は除く）本体のみを出すようにして
ください。特に携帯電話に使用されているリチウムイオン電池は必ず取り出してく
ださい。
※電池は種類ごとに出す場所が異なります（P10参照）。

化粧品の
びん

健康器具

こたつ

（家具調電気こたつ）
（こたつ板除く）

蛍光管 ※

● 900

（家具調電気こたつ以外）
（こたつ板除く）

● 400

コップ
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出し方と注意点

こ 碁盤・将棋盤 ● 400

コピー機（家庭使用） ● 1,300 インクカートリッジ、トナーカートリッジ等は取り外してお出しください。

ごみ箱 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ゴムホース ● できるだけ、小さく裁断して出してください。

ゴムボート ● 400

米びつ ● 400

小物入れ ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

コルク栓 ●

ゴルフボール ● 多量の場合は分けてお出しください。

ゴルフ用具 ● 400 1セット単位（クラブは束ねてお出しください）。

コンクリート片 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

コンセントプラグ ●

コンタクトレンズ ●

梱包材 ●

さ サーフボード ● 400 180cm以下に切断してください。

サイクリングマシン ● 1,300 エアロバイク等

座椅子 ● 400

サイドボード ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

財布 ●

サイリウム ● 大量の場合は専門業者に依頼してください。

サインペン（プラスチック製） ●

内側が銀色 ● リサイクルできません。

殺菌剤 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

雑誌・本 ● ひもでしばってお出しください。

座布団（5枚まで） ● 400 ひとまとめにしてお出しください。

サマーチェア ● 400

陶器・ガラス・金属製 ●

プラスチック製 ●

サラダ油のプラスチック製容器 ● 油が残るためリサイクルできません。

ざる ● ● 金属製のものは不燃ごみへ。

三脚 ● 400

サンシェード ● できるだけ、小さく裁断して出してください。金具は取り外して不燃ごみへ。

三輪車（子供用遊具） ● 400

し シーツ（敷布） ● できるだけ、小さく裁断して出してください。

CD・DVD・カセットテープ・ビデオテープ ●

CDプレイヤー ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

CDラック ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

1畳以下 ● 400 足ふきマット、足元保温マット、人工芝を含む。

1畳を超えるもの ● 900 人工芝を含む。

辞書・辞典 ● ひもでしばってお出しください。ハードカバーは、はがして可燃ごみへ。

支柱（園芸用） ● ● ● 400 金属製のものは不燃ごみへ。おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

湿布薬 ●

16インチ未満 ● 400 子ども用三輪車・一輪車を含む。

プラスチック製 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

金属製 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

自転車の車輪 ● 400

自転車のタイヤ（チューブ） ●

竹刀 ● 400

芝刈り機（エンジン式を除く） ● 400 エンジン式は専門業者へ回収を依頼してください。

● 金属製のものは不燃ごみへ。

写真引き伸ばし機 ● 400 業務用は除く。

写真フィルム（ネガ） ●

しゃもじ（プラスチック製・木製） ●

シャワーヘッド ● ● プラスチック製のものは可燃ごみ、金属製のものは不燃ごみに出してください。

酒パック
内側が白色 ※

500ml以上の容器は、できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスに出してくだ
さい（洗って切り開いてください）。

皿 割れたものは新聞紙等に包み「キケン」と表示して出してください。

サンダル ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。汚れたものは可
燃ごみへ。

敷物・ホット
カーペット

自転車
16インチ以上 ● 900

大人用三輪車を含む（電動自転車はバッテリーを取り外して荷かご等に入れてお
出しください）。

自転車の
空気入れ

シャープペンシル（金属以外）
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種　　別

出し方と注意点

し

ジューサー、ミキサー ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

じゅうたん ● 900

充電器 ● 携帯電話用のものはできるだけ販売店へ。

収納ケース・収納棚 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

高さ60cm未満 ● 400

高さ60cm以上 ● 1,300

シュレッダー屑 ●

ジョイントマット ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

消火器 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

昇華転写紙 ●

障子 ● 400

浄水器（整水器） ● 400

消毒剤 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

じょうろ（プラスチック製） ● 金属製のものは不燃ごみへ。

植物（土を取り除く） ※ おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

除光液（リムーバー） ●
古紙や古布などに染み込ませて、完全に乾いてから出してください。量が多い場
合は、専門業者へ回収を依頼してください。

除湿機 ● 400

除湿剤 ●

除草剤 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

書籍 ● ひもでしばってお出しください。

書棚・本棚 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

食器洗い乾燥機 ● 1,300 中の水を完全に抜いてからお出しください。

食器乾燥機 ● 400

食器棚 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

食器類（ガラス・陶器） ● 新聞紙等に包み「キケン」と表示してお出しください。

ショッピングカート、キャリーカート等 ● 400

シングルベッド（ベッドマットを除く） ● 1,300 ロフト型含む。

シンセサイザー ● 900

シンナー ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

新聞紙・折込チラシ ● ひもでしばってお出しください。

す 吸い殻（たばこ） ●

最大辺30cm未満 ●

最大辺30cm以上50cm未満 ● 400

最大辺50cm以上 ● 900

水筒（金属製） ● 保温・保冷ができるものは不燃ごみへ。

炊飯器 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

スーツケース ● 400

スキー板（ストック含む） ● 400

スキーウェア ●

スキー用品（板/ストック除く） ● 400 スキーバッグ、スキー靴、スキーストック（単体）等

すきま家具 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

スキャナー ● 400 インクカートリッジ、トナーカートリッジ等は取り外してお出しください。

スケート用品 ● 400 スケートボード、スケート靴等

スコップ、シャベル ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。鋤、鍬を含む。

すずり ●

すだれ、よしず ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

スタンド式灰皿 ● 400

スチーム暖房機 ● 900

スチール缶 ● 軽くすすいで資源の日に青いコンテナにお出しください。

スチール棚 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

ステッパー（健康器具） ● 400

ステレオセット（ミニコンポ以外）/幅80cm以上） ● 2,300

ファンヒーター ● 900 灯油・電池は抜いてください。

ファンヒーター以外 ● 400 灯油・電池は抜いてください。

シャンプーの容器 ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスへお出しください（キャップ、ポンプ
を外し、中を洗ってください）。

シュレッダー
（家庭使用）

照明器具 ● ● 400
一辺がおおむね30cm以上のシャンデリア、電気スタンド、フロアライト等は粗大ご
みへ。

食品トレイ ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスに出してください（軽く洗って、乾か
してください）。

水槽

ストーブ
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品　　名
種　　別

出し方と注意点

す ストーブガード ● 400

ストマ ● 汚物は取り除いてください。

ストロー ●

砂、土 ■ 販売店に引取りを相談してください。

スニーカー ●

スノーボード ● 400

すのこ ● 400

スパナ ●

最大辺50cm未満・1個 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

最大辺50cm以上・1個 ● 900

金属製 ●

プラスチック製・木製 ●

スプレー缶（使い切ったもの） ● 中身の見えるビニール袋に入れて資源の日に青色のコンテナにお出しください。

スプレー缶（中身があるもの） ● 他の不燃ごみと分けて「キケン」と表示して出してください。

すべり台 ● 900

スポンジ ●

ズボンプレッサー ● 400

スマートフォン ※
リサイクル清掃課窓口または区のイベント時に回収ボックスへお出しいただくか、
お近くの販売店にお問合せください。

スマホフィルム ●

スリッパ ●

せ 生花 ●

製図机 ● 1,300

製図板 ● 400

製図用ドラフター ● 400

精米機（家庭使用） ● 400

整理たんす ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

生理用品 ●

セロハンテープ ●

洗剤の箱 ● 匂いの付いた紙はリサイクルできません。

扇子 ●

洗濯機 ■ 販売店または家電リサイクル受付センターへ。

洗濯ばさみ ● 金属製のものは不燃ごみへ。

扇風機 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

金属製 ●

プラスチック製 ●

洗面化粧台 ● 1,300

そ 造花 ● 針金は外して不燃ごみへ。

双眼鏡 ●

掃除機 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

掃除用具 ● 400 デッキブラシ、ほうき、モップ等

草履 ●

足温器 ● 400

一人用 ● 900

二人用以上 ● 2,300

ソファーベッド ● 2,300

そり ● 400

た 最大辺1m未満 ● 400

最大辺1m以上 ● 900

体温計 ※
水銀を使用しているものはリサイクル清掃課窓口へ出すか区のイベント時の回収
などを利用してください。不燃ごみの日に出す場合は、他の不燃ごみとは分けて出
してください。

耐火金庫 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

台車 ● 900

体重計 ● 家庭用に限ります。

できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。汚れたものは可
燃ごみ（金属部分はできるだけ取り除いてください）へ。

スピーカー

スプーン

スパイクシューズ ※

できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスへお出しください（キャップ、ポンプ
を外し、水ですすいでください）。

洗面器

ソースの容器 ※

洗剤のボトル ※

できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスへお出しください（水ですすいでく
ださい）。汚れが落ちない場合は可燃ごみへ。

ソファー

台
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品　　名
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出し方と注意点

た 体操用マット ● 1,300

耐熱ガラス食器 ● 新聞紙等に包み「キケン」と表示してお出しください。

タイプライター ● 400

タイヤ ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

タイヤチェーン ● 400

タイル ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

タイルカーペット（一束5枚まで） ● 400

タオルケット ● 400

高枝ばさみ ● 400

竹馬 ● 400

卓上コンロ ●

1畳 ● 1,300

半畳 ● 900

卓球台 ● 3,200

脱臭剤 ●

タッパー ●

建具（アルミサッシ、ガラス戸） ● 900

建具（アルミサッシ、ガラス戸を除く） ● 400

棚 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

たばこの吸い殻 ●

ダブルベッド（ベッドマット除く） ● 2,300

タブレット端末 ●

卵の殻 ●

卵パック ●

たらい ● 400

樽 ● 400 漬物樽、酒樽等

たわし（金属製以外） ● 金属製のものは不燃ごみへ。

単行本 ● ひもでしばってお出しください。ハードカバーは、はがして可燃ごみへ。

たんす ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

ダンベル ● 400

オイルヒーター ● 900

温風機（電気温風ヒーター） ● 900

ファンヒーター ● 900

ストーブ（ファンヒーター以外） ● 400

パネルヒーター ● 900

段ボール ● ひもでしばってお出しください。（1回の目安として10枚程度まで）

ち チャイルドシート ● 400 ジュニアシートを含む。

茶こし（金属製） ● プラスチック製のものは可燃ごみへ。

茶たんす ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

茶箱 ● 400

チェスト ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

チューナー（オーディオ） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

彫刻刀 ● ケース、新聞紙等に包み「キケン」と表示して出してください。

チラシ ● 新聞と一緒にひもでしばってお出しください。

ちり紙 ● リサイクルできません。

ちりとり（プラスチック製） ● 金属製のものは不燃ごみへ。

つ ついたて ● 400

使い捨てカイロ ●

両そで机 ● 3,200

両そで机以外 ● 1,300

土、砂 ■ 販売店に引取りを相談してください。

突っ張り棚 ● 400

突っ張り棒 ● 400

壺 ● 400

つまようじ ●

爪切り ●

釣り糸 ● 針と竿を外し、しばって出してください。

釣り竿 ● 400

釣り針 ● ケース等に入れてお出しください。

タオル ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。汚れたものは可
燃ごみへ。

たたみ

暖房器具

机
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出し方と注意点

て DVD（ディスク） ● ケースも含めて可燃。

DVD録画・再生機 ● 400

ティッシュペーパー ● リサイクルできません。

最大辺1m未満（ガラス製天板除く） ● 400

最大辺1.5m未満（ガラス製天板除く） ● 900

最大辺1.5m以上（ガラス製天板除く ● 1,300

最大辺1m未満（ガラス製天板） ● 900

最大辺1m以上（ガラス製天板） ● 1,300

テーブルの脚 ● 400 4本単位

最大辺1m未満（ガラス製除く） ● 400

最大辺1.5m未満（ガラス製除く） ● 900

最大辺1.5m以上（ガラス製除く） ● 1,300

最大辺1m未満（ガラス製） ● 900

最大辺1m以上（ガラス製） ● 1,300

デジタルカメラ ※ できるだけ区のイベント時の小型家電回収などを利用してください。

鉄製の棒 ● 400 180cmを超えるものはお申込みできません。

鉄板類 ● 400 アングル、アルミ板、スチール板、ステンレス板、段差板等

テニスボール ●

テニスラケット ● 400

幅1m未満 ● 400

幅1m以上で天板がガラス製以外 ● 900

幅1m以上で天板がガラス製 ● 1,300

TVボード ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

テレホンカード、プリペイドカード ●

電気あんか ●

1畳以下 ● 400

1畳を超えるもの ● 900

電気コード ●

電気自転車 ● 900 バッテリーを取り外して荷かご等に入れてお出しください

電気鍋 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

電気ポット ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

電気毛布 ● 400

電球 ● 購入時のケースや新聞紙等に包んでだしてください。

電源タップ ●

電子辞書 ※ できるだけ区のイベント時の小型家電回収などを利用してください。

電子レンジ ● 400

電磁調理器（IH調理器） ● ● 400

天体望遠鏡 ● 400

アルカリ・マンガン ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスへお出しください。不燃ごみの日に
出す場合は、他の不燃ごみとは分けて中身の見える袋にいれてお出しください。

充電式電池 ■

ニカド電池 ■

ニッケル水素電池 ■

リチウムイオン電池 ■

ボタン電池 ■

電卓 ※ できるだけ区のイベント時の小型家電回収などを利用してください。

点灯管 ●

電動ドライバー ●

電話機 ●

電話台 ● 400

と 砥石 ●

トイレットペーパー ● リサイクルできません（芯も含む）。

ティッシュペーパーの箱 ●
つぶして雑誌と一緒にしばって出すか、まとめてひもでしばって出してください。ビ
ニール部分は可燃ごみへ。

テーブル・
座卓

テーブル
の天板

手袋（革、ゴム） ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。汚れたものは可
燃ごみへ。

テレビ ■
販売店または家電リサイクル受付センターへ。有機ELテレビは粗大ごみにお出しく
ださい。

充電池は取扱説明書にしたがって取り外し、「電池」の項の区分にしたがって出し
てください。

電池
販売店の回収ボックスへ。
ボタン電池：一般社団法人電池工業会
http://www.botankaishu.jp/m/top.php
充電式電池（ニカド電池・ニッケル水素電池・リチウムイオン電池・モバイルバッテ
リー）：一般社団法人JBRC
https://www.jbrc.com/general/recycle_kensaku/

テレビ台

電気カー
ペット

電気カミソリ・電気シェーバー ●
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出し方と注意点

と トイレブラシ ●

謄写版 ● 400

灯油 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

トースター ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

時計（壁掛け等） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

戸棚 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

トタン板 ● 400 波板、ブリキ板等

トナーカートリッジ ■ メーカーにお問い合わせください。

土鍋 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

扉 ● 400

ドライバー（ねじ回し） ●

ドライヤー（家庭使用） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ドラムセット一式 ● 1,300

トランク ● 400

トランポリン ● 400

鳥かご ● 400

ドリンクボトル ● ● 木製・プラスチック製のものは可燃ごみ、金属製のものは不燃ごみへ。

な ナイフ類 ● 新聞紙等に包み「キケン」と表示してお出しください。

長椅子 ● 900

流し台 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

流し台のシンク ● 400

ナプキン（生理用品） ●

鍋・フライパン等 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

生ごみ、台所ごみ ● 必ず水気をきってから出してください。

に 24時間風呂 ● 900

二段ベッド ● 2,700

乳児用具（ベビーベッドを除く） ● 400 ベビーガード、ベビーゲート、ベビーサークル、ベビージム、歩行器等

人形 ● ● 400 五月人形、ひな人形等。おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

人形ケース ● 400 人形入り可

ぬ ぬいぐるみ ※ ● 400
できるだけ区施設等の回収拠点の回収BOXへお出しください。
おおむね一辺30cm以上のものは粗大ごみへ。

縫い針 ● ケース等に入れてお出しください。

布類 ● できるだけ、小さく裁断して出してください。

ね 猫砂 ● ●
ふんは取り除いてください。※紙パルプ系は可燃ごみ、鉱物系は不燃ごみに出し
てください。

ネコ車 ● 900

ネジ・ビス・ボルト ●

ネット ●

寝袋 ● 400

粘土 ●

の 農薬類 ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

ノート ● ひもでしばってお出しください。

ノートパソコン ■ メーカーまたはパソコン3R協会（03-5282-7685）へお問い合わせください。

のこぎり ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のもの、チェーンソーは粗大ごみへ。

乗物玩具 ● 400 自動車、木馬等

ノンカーボン紙 ● リサイクルに適さないことから、可燃ごみとしてお出しください。

は ハードディスク・ドライブ（外付け） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

バーベキューグリル ● 400

バーベルの棒 ● 400

バーベルの重り（10㎏単位） ● 400

ハイドロボール（園芸用） ■ 販売店に引取りを相談してください。

パイプハンガー ● 400

パイプベッド ● 1,300 ロフト型含む。

パイプ類 ● 400

パイプワゴン ● 400

廃油（エンジンオイル等） ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

割れたものは新聞紙等に包んで「キケン」と表示して出してください。未使用の陶
磁器は、区のイベントでも回収します。

陶磁器 ●

■
専門業者へ回収を依頼してください。少量の場合は、古紙や古布などに染み込ま
せるか、固化剤で固めて可燃ごみにも出せます。

長靴 ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。汚れたものは可
燃ごみへ。

塗料
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は 紙製 ● 金具部分は外し、束ねてお出しください。

プラスチック製 ● 金具部分は外してください。

蝿帳 ● 400

はがき ● ● 圧着はがきは可燃ごみへ。それ以外はできるだけ雑がみとしてお出しください。

白熱灯 ●
他の不燃ごみとは分けて購入時の箱に入れるか紙で包み出してください。割れて
いる場合は併せて「キケン」と表示してください。

バケツ（プラスチック製） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

高さと幅の合計が135cm未満 ● 400

高さと幅の合計が180cm未満 ● 900

高さと幅の合計が270cm未満 ● 1,300

高さと幅の合計が360cm未満 ● 2,300

高さと幅の合計が360cm以上 ● 3,200

はさみ ●

箸 ●

はしご ● 400

パソコン ■

パソコン用ディスプレイ ■

パソコンラック ● 900 パソコン台を含む。

手動式 ● 400

電動式 ● 900

発煙筒（使用済みのもの） ● 未使用のものは専門業者へ依頼してください。

バッテリー ■ 販売店に引取りを依頼してください。

バット（野球用） ● 400

発泡スチロール ●

バドミントンラケット ● 400

パネル ● 400

パネルヒーター ● 900

●

歯ブラシ ●

バブルスター（超音波風呂） ● 900

刃物 ● ケース、新聞紙等に包み「キケン」と表示して出してください。

パラソル ● 400 ビーチパラソルを含む。

バランスボール ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

針 ● ケース等に入れてお出しください。

針金 ●

バレーボール ●

パレット（引っ越し等用） ● 1,300

ハロゲン温風ヒーター ● 400

針金 ●

木製 ●

プラスチック製 ●

高さ1m未満 ● 400 パイプハンガーを含む。

回転式または高さ1m以上 ● 900 パイプハンガーを含む。

はんこ（プラスチック・木・象牙製） ●

半紙 ● リサイクルに適さないことから、可燃ごみとしてお出しください。

ハンディファン ● 電池は外してください。

パンフレット類 ● 雑誌と一緒にお出しください。

ひ ピアノ ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

ビーズ ● ● ガラス製・金属製のものは不燃ごみへ。

ビーチパラソル ● 400

ピーラー ● 持ち手が金属製のもは不燃ごみへ。

ビールケース、酒ケース ● 400

美顔器 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

引出し ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

バインダー

箱物家具
オーディオラック、押入タンス、カラーボックス、簡易棚、すきま家具、キャビネット、
下駄箱、サイドボード、書棚、食器棚（茶だんす）、棚（スチール棚等）、たんす、
チェスト、戸棚、流し台、引出し、仏壇、本棚、流し台、レンジ台、ロッカー、脇机等

バスタオル ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。汚れたものは可
燃ごみへ。

メーカーにお問い合わせいただくか、不明の物（自作機を含む）についてはパソコ
ン3R推進協会（03-5282-7685）へ。

パチンコ台
（家庭使用）

花火（使用済みのもの） ●
必ず水に浸してから出してください。未使用のものは専門業者へ依頼してくださ
い。

ハブ（ネットワーク機器接続装置）

ハンガー

ハンガー
ラック
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ひ 一辺が30cm以上のもの ● 400

ポータブル機 ※ できるだけ区のイベント時の小型家電回収などを利用してください。

ビデオテープ（VHS） ●

ビデオ（DVD）デッキ ● 400

雛壇 ● 400

ビニールコート紙 ● リサイクルできません。

ビニール製品 ●

ビニールプール ● 400

火鉢・七輪 ● 400 灰、炭は取り除いてください。

ビューラー ● ● プラスチック製のものは可燃ごみへ。

飲料用・食料用（油を除く） ●

化粧用 ●

金属製 ●

プラスチック製 ●

ピンチハンガー ● ● 金属製のものは不燃ごみへ。

ふ ファイルボックス ● ● ● 400 金属製のものは不燃ごみへ。おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ファンヒーター ● 900 灯油・電池は抜いてください。

フィルム ●

ふうせん ●

複写伝票 ●

ふすま ● 400

仏壇 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

布団 ● 400 掻い巻き、夏掛け、毛布（電気毛布）を含みます。

布団カバー ●

布団乾燥機 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

布団クリーナー ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

踏み台 ● 400

譜面立て ● 400

ブラインド ● 400 180cm以下に切断してください。

フライパン ● ● 400 柄を除いた部分がおおむね一辺30cm上のものは粗大ごみへ。

ぶら下がり健康器 ● 900

プラスチック・ビニール製品 ●

プラスチック収納ケース等 ● 400

フラフープ ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ブランコ（子供用遊具） ● 900

プランター（プラスチック製） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

高さ20cm以下 ● 400

高さ20cm超30cm以下 ● 900

高さ30cm超 ● 1,300

●

● 400

風呂がま ● 1,300

風呂ふた ● 400

ブロック ■ 販売店または専門業者へ依頼してください。

フロッピーディスク ● 金属部分はできるだけ外してください。

文鎮 ●

噴霧器 ● 400

へ ヘアアイロン（家庭使用） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ヘアブラシ ●

ひもでしばってお出しください。ハードカバーやビニールカバーは、はがして可燃ご
みへ。

びん
ふたを外し、水で軽くすすいで黄色のコンテナへ入れてください。割れたものは新
聞紙等に包み「キケン」と表示して不燃ごみへ。

びんのふた

ビデオ
カメラ

百科事典 ●

おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。インクカートリッジ、トナーカート
リッジ等は取り外してお出しください。

封筒 ●
雑がみとしてお出しください。窓付きはビニール部分を外してください。取れない場
合は可燃ごみへ。

ファクシミリ（ファックス） ● ● 400

できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。汚れたものは可
燃ごみへ。

ブーツ ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください（ロングブーツは
不可）。汚れたものは可燃ごみへ。

服 ※

プラマークが入っているものについて、キャップ、ポンプ等は外して、ボトル内を洗って
から、できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。

プリンター インクカートリッジ、トナーカートリッジ等は取り外してお出しください。

ブルーレイディスク（BD）

ブルーレイディスク（BD）録画・再生機

プラスチック製ボトル ※
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品　　名
種　　別

出し方と注意点

へ ペット小屋（解体したもの） ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

ペットのトイレシート ● 汚物はトイレに流してください。

ペットのふん ■ 汚物はトイレに流してください。

シングルベッド（ベッドマット除く） ● 1,300 ロフト型含む。

ソファーベッド ● 2,300

ダブルベッド（ベッドマット除く） ● 2,300 セミダブルベッド含む。

二段ベッド ● 2,700

パイプベッド ● 1,300 ロフト型含む。

ベビーベッド（ベッドマット除く） ● 900

ベットパット ● 400

ベッドヘッド（品物の一部分） ● 400

● 1,300 脚付ベッドマット、畳タイプ、ソファー兼用型、分割式の厚マットレスを含む。

ペットボトルのラベル ●

ヘッドホン ●

ペット用品（ペット小屋除く） ● 400 ペットサークル、ペットケージ、ペットトイレ、ペットキャリー等

ベビーカー ● 400 乳母車

ベビーチェア ● 400

ベビーバス ● 400

ベビーフェンス ● 400

ベビーベッド ● 900 ベッドマットを除く。

ベビーベッドマット ● 400

ヘルスメーター ● 400 計量器（家庭使用）を含む。

ヘルメット ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ペンキ ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

便座 ● 400 建築物解体に伴い生じたものは除きます。

ベンジン ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

ペンチ ●

ベンチプレス ● 2,300

弁当容器（プラスチック製） ●

ほ ホイール ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

ほうき ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

防臭剤 ●

包装紙 ● 雑がみとしてお出しください。

包帯 ●

包丁 ● 新聞紙等に包み「キケン」と表示してお出しください。

包丁研ぎ器 ●

ボウリングの球 ● 400

ホース ● 400 小さく裁断されたものは可燃ごみへ。

ホースリール（ホース含む） ● 400

※ できるだけ区のイベント時の小型家電回収などを利用してください。

ホームサウナ（家庭使用） ● 3,200

ホームベーカリー ● 400

ボール各種（スポーツ用） ●

ボールペン（金属製以外） ● 金属製のものは不燃ごみへ。

ポケットWi-Fi ●

歩行器（ベビー用品） ● 400

ポスター ● 雑がみとしてお出しください。

ボタン（プラスチック製） ● 金属製のものは不燃ごみへ。

ボタン電池 ■ 販売店の回収ボックスへ。

ホチキス ● プラスチック製のものは可燃ごみへ。

ホチキス針 ●

ポット（魔法瓶） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

400 水・空気を抜いたものに限ります。

ベッド

ベッドマット

ペットボトル ●

ベッド

ウォーターベッド、エアー
ベッドマット

●

キャップとラベルを外し、水で軽くすすいでつぶしてから資源の日に緑色のコンテ
ナまたは回収ネットに入れてください。ラベル等は可燃ごみへ。

ペットボトルキャップ ※
できるだけ店頭回収実施店舗（区ホームページをご参照ください）のペットボトル
キャップ入れに入れてください。

帽子 ※
できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。汚れたものは可
燃ごみへ。

ポータブルカーナビ
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品　　名
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出し方と注意点

ほ 1畳以下 ● 400

1畳を超えるもの ● 900

ホットプレート ● 400 保温プレート等

ボディボード ● 400

ホッピング ● 400

哺乳びん（プラスチック製） ●

ポリタンク・ポリバケツ（ポリ容器） ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ポリ袋 ●

保冷剤 ●

ポーチ ● ● 金属製のものは不燃ごみへ。

本 ● ひもでしばってお出しください。ハードカバーは、はがして可燃ごみへ。

本立て ● 400

本棚 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

● 中身の見えるビニール袋に入れて資源の日に青色のコンテナにお出しください。

● 他の不燃ごみと分けて「キケン」と表示して出してください。

ま マーガリンの容器 ●

麻雀パイ ●

マイク ●

枕 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

マグネットシート ●

マスク ●
鼻水等が付着したマスクは、「ごみに直接触れない」「ごみ袋はしっかりしばって封
をする」そして「ごみを捨てた後は手を洗う」ことを心掛けてください。

マッサージ器 ● 400 座椅子タイプのチェアを含む。

マッサージチェア ● 1,300

マッチ ● 発火部分を1日（24時間）以上水に浸してから出してください。

マットレス ● 400 磁気入りマットレスを含む

松葉杖（1セット） ● 400

まな板（木製・プラスチック製） ●

マニキュア（中身） ● 古紙や古布などに染み込ませて出してください。

マニキュアびん ●

マネキン ● 400

豆電球 ●

マヨネーズの容器 ●

マンガ本 ● ひもでしばってお出しください。

み ミキサー ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

卓上式 ● 900

卓上式以外 ● 2,300

水枕 ●

味噌の容器 ●

三又プラグ ●

ミニコンポステレオセット（幅80cm未満） ● 400

耳かき（竹製） ● 金属製のものは不燃ごみへ。

ミルク缶 ● 軽くすすいで資源の日に青いコンテナにお出しください。

む 虫かご ●

金属製 ●

プラスチック製 ●

無線機（小型・家庭使用） ● 400

め めがね（すべてプラスチック製） ● ガラスレンズのものは不燃ごみへ。

めがねケース ● 金属製のものは不燃ごみへ。

目薬の容器 ●

金属製 ●

プラスチック製 ●

※
プラマークが入っているものについて、キャップ、ポンプ等は外して、ボトル内を
洗ってから、できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください。中
身が残っている場合は、古紙や古布に染み込ませて可燃ごみへ。

ホットカー
ペット

ボンベ（カセットコンロ用）（使い切ったもの）

ボンベ（カセットコンロ用）（中身があるもの）

マウスウォッシュ（プラスチック製）

雑がみとしてお出しください。窓のビニール部分など、紙以外の素材は可燃ごみ
へ。

ミシン

虫めがね

メジャー

メタルラック ● ●

窓付き封筒 ●

★
おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。サイズを確認して、「箱物家具」と
してお申し込みください。
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品　　名
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出し方と注意点

め メモ用紙 ● 雑がみとしてお出しください。

綿棒 ●

も 毛布 ● 400

木刀 ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

餅つき機（家庭使用） ● 400

モップ ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

物置（解体したもの） ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

ものさし（プラスチック製・竹製） ●

物干し竿・物干しパイプ ● 400 180cm以下に切断してください。

物干し台 ● 900

モール（手芸用） ●

や やかん ●

焼き鳥の串（金属製以外） ● 厚めの紙で巻いて串先が出ない形で出してください。

薬品類（工業用） ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

ゆ 郵便受け ● 400

床拭きロボット掃除機 ● 400 取り換え可能な充電式電池は、外して出してください。

金属製 ●

プラスチック製 ●

湯のみ茶わん ●

ゆりかご（ベビー用品） ● 400

湯沸器 ● 900 給湯器、給茶機

よ ようじ（長ようじ） ● 厚めの紙で巻いて串先が出ない形で出してください。

洋服たんす ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

ヨーグルトの容器 ●

ヨガマット ● 400

浴槽 ● 1,300

汚れた紙類 ●

汚れた缶 ●

汚れたびん ●

汚れたプラスチック製容器包装 ●

ら ライター（使い切ったもの） ● 他の不燃ごみと分けて「キケン」と表示して出してください。

ライティングデスク ● 1,300

ラグマット ● 400 足ふきマット、足元保温マット、人工芝を含む。

ラジオ ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ラジカセ ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ラック（オーディオ用等を除く） ● 400 シューズラック、スリッパラック、マガジンラック、ワイヤーラック等

ラップ ●

ランタン ● ● 400 おおむね一辺が30cm以上のものは粗大ごみへ。

ランニングマシン ● 2,300

り リール(釣り用具） ●

リクライニングチェア ● 900 ソファー（1人用）と同等

リコーダー（笛） ●

リモコン ●

リヤカー ● 1,800

両そで机 ● 3,200

る ルアー（釣り用具） ● 金属部分はできるだけ外してください。

●

ルームランナー ● 2,300

れ 冷却まくら ●

冷水器（家庭用） ● 1,300

冷蔵庫・冷凍庫 ■ 販売店または家電リサイクル受付センターへ。

冷風機 ● 900

レーザーディスク（ＬＤ） ●

レーザーディスク（ＬＤ）プレーヤー ● 400

レコード盤 ●

レコードプレイヤー ● 400

レジ袋 ●

できるだけ区施設等の回収拠点の回収ボックスにお出しください(キャップ、ポンプ
を外し、中を洗ってください）。

ルーター（ネットワーク通信機器）

湯たんぽ

リサイクルできません。

リンスの容器 ※

■モバイルバッテリー
販売店の回収ボックスへ。（一般社団法人JBRC）
https://www.jbrc.com/general/recycle_kensaku/

16



資
源

可
燃

不
燃

粗
大

料
金

不
可

ごみの分別品目一覧（50音順）　　　　　　　　　　　　　令和６年４月版

品　　名
種　　別

出し方と注意点

れ レシート ●

レジャーシート ● できるだけ、小さく裁断して出してください。

レターパック ● 雑がみとしてお出しください。

レトルト食品の容器 ●

レンガ ■ 販売店に引取りを相談してください。

レンジ台 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

レンジフード ● 400 換気扇フードを含む

レンジフードカバー ●

レンズ ●

練炭 ●

レンチ ●

ろ ろう引き段ボール ● リサイクルできません。

ローイングマシン ● 900

ロースター ● 400

ローソク ●

ロープ ● ほどけないよう、しばってください。

ローラースケート ● 金属部分はできるだけ外し、不燃ごみへお出しください。

ロールカーテン ● 400

ロッカー ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

わ ワインセラー ■ 販売店または家電リサイクル受付センターへ。

脇机 ● ★ サイズを確認して、「箱物家具」としてお申し込みください。

輪ゴム ●

ワゴン ● 400

ワックス ■ 専門業者へ回収を依頼してください。

ワープロ（ワードプロセッサー） ● 400

わりばし ●

割れたびん・ガラス ● 新聞紙等に包んで「キケン」と表示して出してください。
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箱物家具の例

オーディオラック サイドボード たんす 仏壇
押入れたんす CDラック チェスト ペット小屋
ガス台 書棚 TVボード 物置（解体したもの）
カラーボックス 食器棚（茶だんす） 戸棚 レンジ台
キャビネット すきま家具 流し台　等 ロッカー
下駄箱　等 スチール棚　等 脇机　等

これらについては、お出しになる物の高さと幅の合計により、手数料が５段階に設定されます。

５段階の分類

粗大ごみ【箱物家具】の処理手数料について

あ・か行 さ行 た・な行 は～わ行

1 高さと幅の合計が１３５㎝未満のもの

2 高さと幅の合計が１３５㎝以上１８０㎝未満のもの

3 高さと幅の合計が１８０㎝以上２７０㎝未満のもの

4 高さと幅の合計が２７０㎝以上３６０㎝未満のもの

5 高さと幅の合計が３６０㎝以上のもの

手数料

400円

900円

1,300円

2,300円

3,200円

箱物家具

（高さと幅の合計が１８０㎝以上２７０㎝未満

のもの）に該当します。
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【電話によるお申し込み】

粗大ごみ受付センター 03-5296-7000

受付時間 ： 月曜日～土曜日（年末年始を除く）　午前８時～午後７時

【インターネットによるお申し込み】 （24時間受付）
（メンテナンス期間、年末年始除く）

粗大ごみインターネット申込アドレス

https://ecolife.e-tumo.jp/sodai-bunkyo-tokyo-u/

※　入力誤りにご注意ください。
※　仮申し込みを行った後に返信されるメールを受信し、本申込みをする必要があります。
　　　ご注意ください。

⑴　有料粗大ごみ処理券に、お申し込み時にお伝えする整理番号（またはお名前）と収集日を書いて見や
　　 すいところに貼ってください。

⑵　処理券は、粗大ごみを複数出す場合でも、一つのものにまとめて貼らず、品目ごとにそれぞれ貼ってく
　　 ださい。

⑶　粗大ごみ収集時に処理券が貼られていないものは、収集することができません。

⑷　粗大ごみは、指定された日の朝8時までに、申し込み時に決めた場所へ出してください。ごみ集積所に
　　 は出さないでください。

「電話受付の際にご案内した券種と枚数」または「インターネット申込でお知らせメー
ルに記載された券種と枚数」を、右記の標識のある文京区内のお店・コンビニエン
スストア・スーパーなどでお買い求めください。

（処理券は、出される品目ごとに、お申し込みの際に案内された金額分をお求めくだ
さい）

粗大ごみの出し方

粗大ごみの申し込み・出し方

有料粗大ごみ処理券の購入
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　家庭から出る資源については、次の場所で回収しています。ご利用ください。

区施設等 店頭

新聞 ○

雑誌 ○ 雑がみを含む

段ボール ○

紙パック ○ 飲料用500ミリリットル以上

アルミ ○

スチール ○

スプレー缶 ○ 使いきったもの

びん ○

ペットボトル ○

ペットボトルキャップ ○

食品トレイ ○

プラスチック製ボトル ○ プラマークのあるもの

インクカートリッジ ○ 里帰りプロジェクト対象品のみ

乾電池 ※（注） ○
一次電池（充電できないもの）、コイン型リチウム電
池のみ

蛍光管 ※（注） ○ ○

衣　類 ○ リユース（再使用）できるもの

　※（注） ○ リサイクル清掃課窓口

○ リサイクル清掃課窓口

【小型家電９品目】

①携帯電話・スマートフォン　②携帯音楽プレイヤー　③携帯ゲーム機　④デジタルカメラ

⑤ポータブルビデオカメラ　⑥ポータブルカーナビ　⑦電子辞書　⑧卓上計算機　⑨ACアダプター

※　上記のほか、小型家電９品目・小型金属類（30cm未満）については、区のイベント（ステージ・
エコ）会場にて、ボックスを設けて回収しています。

※　パソコンを含む小型家電類全般について、宅配便を利用した回収サービスが利用できます。
（パソコンを含む１箱分の回収料金が無料）
インターネットで申し込み、箱に詰めていただければ、希望の日時にご自宅から佐川急便が引き
取ります。料金がかかる場合は一箱当たり1,760円（税込）です。
詳細・お申し込みは、リネットジャパンリサイクル(株)のウェブサイトにアクセスして下さい。
（https://www.renet.jp/）

※（注）拠点回収に出すのが難しい場合は、不燃ごみの日に他の不燃ごみとは分けて別袋に入れて集積
所に出してください。

　 携帯電話・スマートフォン

プラス
チック

古紙

缶

　 水銀使用計器類

区が実施する資源回収の対象品目

分　類
集積所
回収

拠点回収
留意点
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